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INTRODUKTION

Formal og forlgb
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Introduktion
Procesdesign for undersggelsen

Opstartsmzfaé med fastseettelse af Feltbesag i fire seniorbofeellesskaber, Interviews og feltgvelser meokeboerne
feltdesign og undersggelsespunkter bade Bottom-up og Topdown steder samt deltagerobservation under felt
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Analyse af data fraes@g de fire Udarbejdelse af film med beskrivelser af

Oplaeg vedridensseminang _
seniorbofeellesskaber med identificering udvalgte beboere afleveringsmgde
af indsigter og mgnstre
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Introduktion
Projektets fokus

A Seniorbofeellesskabets store betydning for zeldres livskvalitet
Med afseet i en kvantitatiundersggelsaf Realdaniasom viser indsigt gt seldre,der bor i bofeellesskabeudvikler
positive naborelationer, oplever mindre ufrivillig ensomhed og har feerre tegn pa sosiaklusion, har
Antropologerne udarbejdet en kvalitativ rapport, der giver indbidtblik i seniorbofeellesskabets sociale relationer

og fysiske rammer

A Kvalitativ undersggelse, der giver indblik i manstre og forskellige typer af seniorbofsellesskaber
Undersggelsen giver indblik i hvad detde ogdet udfordrende ved aboi bofeellesskaber er, hvordasociale
relationer foregar i praksisamt hvordande fysiskeomgivelser pavirker og understatter de socialelationer.
Derudover giver undersggelsen indsigt i forskellene og lighederne mellem de fire seniorbofeellesskatber for
identificere, hvordan feellesskabet formakdelsseniorernes vej ind seniorbofeellesskabetdels synergien mellem
beboerne, ogdels seniorbofeellesskabets fysiskelformning

A Antropologerne skaber indsigt til udvikling af fremtidens seniorbofzelleskaber
Antropologerne har indsamlet data igennem feltarbejde og faet indsigter i, hvordan faellesskaber dannes i
seniorbofaellesskabe¥i harkonkret afdaekket hverdagsliveébofaellesskabeog faet indsigt i, hvordade fysiske
faciliteter kan understatte de sociale relationer pa tveers af forskdii@mergrupper igennerstudier af seniorernes
behov og gnsker til udformningeaf fremtidens seniorbofeellesskaber
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Introduktion
Resumég analysens hovedpointer

A De sociale relationer er altafggrende for feellesskatmef gar sig geeldende i bade det store feellesskab samt i mindre
interessefeellesskaber. Beboerne fgler sig som del af et feellesskab, uafhaengigt af antallet af feellesaktiviteter i
bofeellesskabet. Beboerne er glade for at bo i et seniorbofeellesskab og opleverfatager deres livskvalitet |
form af gget aktivitetsniveau og mange sociale relationBer gar leengere tid, for de faler behov for at flytte pa
plejehjem og mange beboere flytter slet ikke

A Der er forskel pa seniorernes motivation for indflytning, afheengigt aseniorbofsellesskabet er Tedown, og
dermed etableret af en boligforening, eller édottom-up, og etableret af en interessegruppé Topdown
seniorbofeellesskaberne flytter seniorerne primeert ind i seniorbofeellesskadmede fysiske faciliteter og ikke for at
indga i et faellesskab. Hvorimod seniorerne, der flytter iBdttom-up seniorbofaellesskaber, flytter ind for at veere
en del af et feellesskab. Pa trods af denne forskel beskoleoerne i begge seniorbofaellesskaber en falelse af
feellesskab og at de fysiske rammer spiller en stor rolle for feellesskabet i praksis

A De fysiske rammer er vigtige for, hvordan feellesskabet fungeiet er vigtigt, at deskabes sammenhaenge
seniorbofeellesskabet, bade i indretningen af bofaellesskaberne i forhold til placeringer af fysiske faciliteter og i
forhold til koblinger til lokalmiljget. Der skal skalgggle overgange mellem beboernes private sfeere og .
feellesskabet s& beboerne deltager og er med til at opretholde et faelleskab, fremfor at bofeellesskabet kommer til at
besta af en reekke isolerede enkeltboliger. Feellesfaciliteterne skal matche behovene i forhold starrelse og funktioner.
Ikke mindst skal der i de arkitektoniske udformninger tages hgjde for malgruppens alder og for fysiske behov i et '
fleksibelt format

A Hvis seniorbofeellesskaberne skal veere tilgeengelighed for alle, skal der fokus p& at sikre diversitet. .
Seniorbofaellesskaberne skal veere bedre til at tage imod og handtere beboere, som ikke er udadvendte og muligvis |
er ensomme, og seniorbofeellesskabernes fysiske indretning skal tage hgjde for, at nogle beboere (med tiden) har
behov for hjeelpemidler og plejeydelser.

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________



DE FIRE SENIORBOFALLESSKABEF

Preesentation af de fire cases
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Defire seniorbofeellesskaber
Fakta om stederne

!

Navn Elleparken Navrt Hgjen Navn Toppunktet Navn Sonnesgarden
PlaceringNaestved PlaceringHimmelev(naer PlaceringFarum Midtpunkt  PlaceringArhus C

Boligtype Alment Roskilde) Boligtype Alment Boligtype 71 medejerboliger
seniorbofeellesskab under Boligtype Privat seniorbofeellesskab under KABg 24 lejeboligeunder
Lejerbo seniorbofeellesskab med Byggear Opfart 2014 BrabrandBoligforening
Byggedr Opfart 2002 ejerboliger Antal beboere 21 Byggedr Opfart 2003

Antal beboere 26 Byggear Opfart 2009 Antal beboere 130

Faciliteter. Feellesstue,

Antal beboere 47 feelleskakken, hobbyvaerksted, Faciliteter. gaesteveerelser,

Faciliteter. Feelleshus med

tilhgrende veerksted, feelles  Faciliteter. Feelleshus med feelles terrasse, feelles depoterkagkken, café, motionsrum

terrasse, feelles grill ogyolf- musikrum, motionsrum, og nicher pa feellesgang billardbord, bibliotek,

bane bibliotek, feelles kakken, feelles petanquebane, udendars
geesteveerelseg depot, tagterrasse og have

feelleshave og feelles terrasse




Seniorbofeellesskabet Elleparken
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Seniorbofeellesskabet Elleparken
Mange af de oprindelige beboere bor fortsat i seniorbofeellesskabet
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Seniorbofeellesskabet Elleparken
Elleparken bestemmer selv, hvem der skal flytte ind

Grundlagt af en studiegruppe
Forud for byggeriet blev der
stiftet en gruppe, som
grundlagde bofeellesskabet og
dets reglement. Mange af de
nuvaerende beboere var del af
den oprindelige gruppe.

Anvisningsret til alle boliger
Beboerne har anvisningsret til
alle boliger i senior
bofeellesskabet. Dette betyder,
at det er beboerne selv, der
veelger deres nye naboerog
ikke Lejerba

oTo0

Aldersbegraensning for nye
Elleparkens beboere har
besluttet, at nye beboere ved
indflytning skal veere mellem
50-70 ar, at man skal veere i
stand til at bidrage med noget
til feellesskabet og veere mobil.

A 20 almene lejeboliger fordelt mellem etplans
reekkehuse og lejligheder

A 26 beboere: 17 kvinder og @aend

A 14enlige og Gar

A Gennemsnitsalderfra 67 til 92 ar

A Alle beboerne er folkepensionister

A Varierende boligstgrrelser fra 093 n¥.




Bofeellesskabet Hgjen




Antrepelezerne

Seniorbofeellesskabet Hgjen
Hgajen er et seniorbofeellesskab med mange vedteegter og udvalg
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Seniorbofeellesskabet Hgjen
Et seniorbofeellesskab med de eestetiske rammer | fokus

Startet af en gruppe venner
Idéen til seniorbofeellesskabet
opstod blandt en gruppe
venner, hvorefter der i 2004
blev stiftet en byggeforening
0g annonceret om
bofeellesskabet i Politiken.

Stort centraltfeelleshus
Beboerne magdes i feelleshuset
til tre faste ugentlige
feellesspisninger. Feelleshuset
rummer ogsa bibliotek,
vaerksted,geesteveerelser,
musiklokale fithessrum og
storkakken

26 etplansraekkehusened 34 veerelser | Seerlig arkitektur og regler
47 beboere: 25 kvinder og 22 maend \ § For at vedligeholde de
5enlige og21 par arkitektoniske tanker er der
Aldersspaend: Fra 53 til 82 ar nedfeeldet regler for

) _ beplantning og hegn mellem
Varierende boligstgrrelser: 104126 n¥. hugene. J 09 Ne
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Seniorbofaellesskabet Toppunktet
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Seniorbofeellesskabet Toppunktet
Et seniorbofeellesskab, der seetter pris pa et fleksibelt faellesskab




