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Hvorfor er det interessant?

1 ud af 4 vil i Ipbet af livet opleve alvorlige

psykiske problemer (Steel et al. 2014) 40
35

Psykiske problemer og psykiske sygdomme har '

store omkostninger for personen, dennes o ]
familie og samfundet

— Nabolagsforskelle /naermiljg ;g )

= MEN hvad skyldes nabolaget og hvad skyldes ] —— Udsat boligomrade
individuelle karakteristika

10 ] Ikke-udsat
boligomrade

Resultatet af undersggelsen kan hjzelpe til
politiske beslutninger pa et oplyst grundlag




Hvordan kan det undersgges?
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Hvad finder vi?
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De kendte boligomrader

Et historisk tilbageblik pa de
sarligt udsatte boligomrader
udpeget i 2014

Udviklingen i
tilflyttere, fraflyttere og fastboende




Vi flytter os, MEN "flytter” boligomraderne sig
ogsa?




De saerligt udsatte boligomrader




Ingen store andringer de sidste 30 ar?

ARBEJDSMARKEDET ELLER UDDANNELSESSYSTEMET SAMT
UDVIKLINGEN | BNP. | 2010-PRISER.
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Ingen store andringer de sidste 30 ar?

—Srligt udsatte
boligomrader

= Andre almene
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Ingen store andringer de sidste 30 ar?

Andel ikke-vestlige indvandrer
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Naermiljo eller sortering




Er der en sammenhaeng?

Andel af personer i alderen 18 til 60 &r uden tilknytning Andel af personer i alderen 18 til 60 ar

til arbejdsmarkedet og/eller uddannelsessystemet med en sindslidelse

Fraktiler
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Neermiljg
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Sortering
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Procent
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Hvad kan pavirke din mentale sundhed?

fele

Fysiske rammer

(Balfour and Kaplan, 2002; Humpel et
al., 2002; Evans 2006)

Naboer q ( Institutionelle rammer
(Sacerdot 2001, Eisenberg et al. é (Crump et al. 2011)

2013)

H vientatsundhed




Undersggelsesdesign




Hvordan kan det undersgges?
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Data der gor det hele muligt

Danske registerdata 1996-2013
« Fuld population

- Flytteme@nstre, bolig, sociogkonomiske og demografiske
karakteristika

« Oplysninger om lzege, specialist, hospitalsindlaeggelser og kgb af
lzegemiddel

Oplysninger fra Kebenhavns Kommunale Bolig Anvisning fra 2000-
2007

(ekstra — 2014 liste over szrligt udsatte boligomrader)

-

Slut antal
1. Vi kan indentificere udsat og ikke udsatboligomrader tilbage i tid 9341

2. Vi kan fglge alle ansggere og deres flyttemgnstre
3. Restriktion: Minus adresse, familie antal <9, 23-55 ar



Et udsat boligomrade

Udsat boligomrade: Fysisk sammenhangende almen
boligafdeling, der opfylder de to nedenstdende
kriterier i 2013,

Andelen af 18-64-arige uden tilknytning til
arbejdsmarkedet eller uddannelsessystemet ligger i
den gverste kvartil (dvs. 25 procent) i fordelingen
blandt boligomrader. Det vil sige, at mindst 45
procent af beboerne er uden tilknytning til
arbejdsmarkedet eller uddannelsessystemet i
boligomradet.

Den gennemsnitlige arlige bruttoindkomst for
skattepligtige beboere i alderen 15-64 ar i
boligomradet, eksklusive uddannelsessggende, ligger
i den nederste kvartil (dvs. 25 procent) af
boligomradernes gennemsnitlige indkomstfordeling.
Det betyder, at den gennemsnitlige arlige
bruttoindkomst i boligomradet er lavere end 189.000
KK (i 2014 priser).




Forbrug af psykofarmaka

Registerdata viser personers forbrug af receptpligtig
medicin i forbindelse med psykiske symptomer, som §
vi kalder psykofarmaka.

Anatomical Therapeutic Chemical (ATC)-koder:
Antipsychotica (NO5A)

Anxiolytica (NO5B)

Hypnotica og Sedativa (NO5C)

Antidepressiva (NO6A uden Bupropion (NO6AX12))

Psychostimulantia, midler for ADHD og Nootropica
(NO6B)

Analgetica (NO2)
midler mod afhaengighedsforstyrrelser (NO7B).
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1 Anvist til ikke-udsat boligomrade

| | B Anvist til udsat boligomrade
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Andre beboere
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Nabolagseffekt




Empiriske model

Intention to treat (ITT)

MH;y = a+ B¢+ 6 * housingoffery + tXine + €int (1)

Treatment of the treated (TOT)

MH;,; = a+ [y + 6 xdeprivedy: + tXint + Eine (2)
deprived;n; = W+ v * housingof fery: + AXine + Vine (3)



Maend der flytter til et udsat boligomrade

Udsat boligomrade

itf = B3 &o

Alder | beskzftigelse likkevestlig Tidligere demt
* - bagegrund (sidste 5 ar)
- +
oo |
oojjao
oojjao
L oo||oa
Mere end Tidligere beboer Brutto-
grundskole i udsat boligomrade indkomst

0 0 0

-

“s B

Tidligere forbrug  Tidligere indlagt

af psykofarmaka pa psykiatrisk afd.

(sidste G ar) (sidste 5 ar)
+ +

Antal

familiemedlemmer

Sandsynlighed for forbrug
af psykofarmaka




Kvinder der flytter til et udsat boligomrade

Udsat bolisomrade
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Hypotheser?

Mentalt helbred



Resultaterne er relevante for....
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18-60 arige i DK i 2013 fordelt pa

boligomrader og sociogkonomiske
karakteristika

Antal

Procent

18-60-arige i 2013

3.027.000

100

23-55-arige i 2013

2.386.000

79,1

23-55-arige i 2013
meend

med arlig brutto-
indkomst pa hgjst
166.000 DKK

414.000

13,7

23-55-arige i 2013
meend

med arlig brutto-
indkomst pa hgjst
166.000 DKK

uden tilknytning til
arbejdsmarkedet

269.000

8.9

23-55-arige i 2013
maend

med arlig brutto-
indkomst pa hajst
166.000 DKK

uden tilknytning til
arbejdsmarkedet

har taget psykofarmaka
i mindst 30 procent

af perioden de sidste
fem ar

85.000

2,8

23-55-arige i 2013
maend
med arlig brutto-

indkomst pa hajst
166.000 DKK

uden tilknytning til
arbejdsmarkedet

har taget psykofarmaka
i mindst 30 procent

af perioden de sidste
fem ar

bosat i et udsat bolig-
omrade pa et tidspunkt
over en femarig periode

9.220

0.3




Befolkning i DK fordelt pa boligomrader

Befolkning i 2013 Befolkning, som bor i et udsat boligomrade i Befolkning, som har boet i et udsat boligomrade
2013 i perioden 2009-2013

Procent 100 0.9 1,5




Konklusion

Dit boligomrade kan
pavirke dit mentale
helbred -

NABOLAGSEFFEKT




Tak for i dag

Seniorforsker Cecilie D. Weatherall




