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TRAFIKST@J ER ET STIGENDE PROBLEM

Gladsaxe og Furesg kommuner er begge sterkt plagede af trafikstgj fra gennemkgrende motorveje.
Den udfordring deler vi med mange andre kommuner.

Trafikstgjen er en stigende udfordring i forhold til at bevare og udvikle den gode by med den
livskvalitet, som vi gerne vil tiloyde vores borgere. Det massive vejnet skerer gennem byen pa ganske
kort afstand af villakvarterer, raeekkehuse og etageboliger og teet forbi daginstitutioner, skoler og
idraetsanleag. | vores rekreative omrader er vi ogsa plaget af stagjen fra motorvejene. Stajgenerne
pavirker mange borgeres dagligdag, og som kommune er det vanskeligt at finde omrader, hvor vi kan
bygge nye skoler og barnehaver, som lever op til de vejledende stgjkrav. Motorvejene adskiller byens
kvarterer og spander ben for den sociale sammenhangskraft.

Udfordringerne er sa store, at en akter ikke kan lgse dem alene. Derfor har vi i samarbejde med
Realdania gennemfart et vidensprojekt, hvor vi har samlet den nyeste viden fra ind- og udland om
mulighederne for at skaerme for stgjen Tet pa kilden og Vek fra kilden. Vi haber, at vi med den nye
viden kan bidrage til en bredere forstaelse for, hvad der skal til for at lgse stajproblemerne, og at vi
med dette afset kan etablere nye samarbejder mellem stat, kommune og private, sa vi kan forbedre
livskvaliteten for vores borgere.

Trine Greese Ole Bondo Christensen
Borgmester Gladsaxe Kommune Borgmester Furesg Kommune

ST@J BELASTER OFFENTLIGE BUDGETTER LANGT MERE END TIDLIGERE ANTAGET

Stgj fra vejtrafik kan virke forstyrrende ved sgvn og afslapning og derved give anledning til nedsat
livskvalitet, gener og stress. Forskningen viser, at langvarig pavirkning af vejtrafikstgj kan fgre til
forhgjet blodtryk, hjertekarsygdomme og demens. Risikoen for at udvikle forhgjet blodtryk og
areforkalkning, blodpropper i hjertet, hjerneblgdninger, demens og diabetes vokser med gget
stgjniveau. Seerligt sammenhaengen mellem st@j og demens er ny viden, hvor et forskningsprojekt fra
2021 konkluderer, at ca. 14 % af demenstilfeeldene i 2017 kan relateres direkte til trafikstgj!. Ifglge
Nationalt Videnscenter for Demens er demenssygdomme en af de mest omkostningstunge grupper af
hjernesygdomme, og stgrstedelen af disse omkostninger palaegges kommunerne. Trafikstgj belaster
saledes de offentlige budgetter langt mere end tidligere antaget.

NY TEKNOLOGI FORVENTES IKKE AT LAOSE UDFORDINGERNE

Mange forestiller sig intuitivt, at elbiler vil bidrage til at deempe trafikstgjen, men desveerre stgjer
elbiler pa motorveje lige sa meget som konventionelle biler, da det er kontakten mellem daek og
k@drebane, som har betydning for stgjudsendelsen ved hgje hastigheder og ikke bilens motor. Der
afpregves forskellige tekniske Igsninger med fokus pa asfalt og daek — og dette vil uden tvivl give et
bidrag til at deempe stgjen pa sigt, men nok kun i mindre grad. Desuden er der studier, som peger p3a,
at fremtidens selvkgrende biler sandsynligvis vil gge trafikmangden pa vejene.

1 Residential exposure to transportation noise in Denmark and incidence of dementia: National cohort study, Sgrensen et al. 2021.
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DEN DIFFUSSE ST@J LENGERE VZAK FRA MOTORVEJEN

Det er ogsa en stor udfordring at skeerme de omrader i byen, som ligger leengere vaek fra kilden
(motorvejen). Foruden boliger er det typisk her vores velfaerdsinstitutioner som skoler og bgrnehaver
er placeret. Her er stgjen mere diffus og derfor sveerere at reducere. Det samme geelder rekreative
omrader.

PROJEKT SAMLER VIDEN OG PEGER PA BEHOV FOR NYTZKNING

Gladsaxe og Furesg er nogle af de kommuner i Danmark, som er mest plagede af trafikstgj. Derfor er vi
gaet sammen med den filantropiske forening Realdania om projektet "Fremtidens forstad uden stgj fra
motorveje”. Der er udarbejdet to publikationer, som samler den nyeste viden om, hvordan man kan
skaerme de dbne byomrader mod trafikstgj fra motorveje og giver eksempler pa Igsninger fra ind- og
udland. Projektet har to udviklingsspor:

Fremtidens forstad uden stgj fra motorveje — stgjdeempning taet pa kilden. Radgiverteam: Cowi,
Urban Power og Urban Creators. Her gives bl.a. eksempler pa overdaekning af motorveje, der skaber
sammenhang mellem bykvarterer og frigiver ikke-stgjplagede arealer til byudvikling, samt lette
overdaekninger med energiproduktion (solceller).

Stojfrie oaser - stojdaempning vaek fra kilden. Radgiverteam: Labland og 103 Radgivende
Ingenigrselskab. Her illustreres eksempler pa lokale Igsninger, der kan skaerme eller maskere stgjen i
de omrader, der ligger veek fra kilden.

,,,,

Motorring 3. Fotograf Kaj Bonne.
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RESULTATER

ST@IDAMPNING TAT PA KILDEN

Laering fra udenlandske cases

Lgsning af problemet med st@j fra motorveje er utroligt vanskeligt, da det er teknisk og gkonomisk
tungt. Herudover er bygbarheden en massiv udfordring, da motorvejen er en kritisk infrastruktur, der
som udgangspunkt ikke kan spaerres under etablering af stgjdeempende Igsninger. Der findes heldigvis
gode eksempler fra udlandet, hvor der bl.a. er laering at hente ift. den konkrete Igsning, den mérvaerdi
der er opnaet, planlaegning af anlaegget mens motorvejen holdes i drift, en udbudsproces, der sikrer
helhedstaekning i I@sningen, finansieringsmodeller og beslutningsprocesser.

Kreever investering i laengere vejstrakninger

Uanset Igsning viser resultatet af stgjberegningerne, at Igsninger med leengde pa over 1.500 meter har
en markant gget effekt, mens Igsninger pa under 1.000 meter har en mere begraenset effekt. Efter
omkring 1.500-2.000 m opnas fuld effekt af yderligere lzengde, og Igsninger med udstrakning pa over
2.000 m kan give en betydelig stgjreduktion for stgrre omrader.

Fire eksempler illustrerer, hvordan investering i stgjdeempende tiltag kan skabe mervaerdi

Med ambitigse stgjreducerende Igsninger og med den menneskelige dimension for gje er det muligt at
sikre og udvikle de kvaliteter, der g@r forstaden unik. Projektet har med fokus pa fire eksempler
arbejdet med at fjerne den generende trafikstgj og forbedre borgernes livskvalitet. Ved hvert sted er
der arbejdet med at taenke Igsningen i en helhed med omgivelserne. | Bagsvaerd i Gladsaxe er der
arbejdet med, hvordan der i den konkrete overdakningslgsning kan indtaenkes en raekke mérveerdier,
bl.a. at understgtte en social sammenhangskraft, nedbryde vejens barrierer og ”sy byen sammen”.
Eksemplerne ved Fiskebaek og Vaerlgse viser, hvordan de stgjdeempende tiltag kan bidrage til
oplevelsen af et fredeliggjort og sammenhangende naturomrade, hvor alle sanserne kommer i spil.
Og sidst men ikke mindst eksemplificeres muligheden for at inkludere solceller i en let overdaekning,
der kan understgtte klimavenlig energiproduktion i M@rkhgj, hvor en let overdaekning vil give en
markant st@jreduktion for de mange stgjplagede boliger.

Vardisaetning af stgjreduktioner i bolig- og naturomrader

Hvis der gennemfgres stgjreducerende tiltag i hele den udpegede korridor i Furesg og Gladsaxe
kommuner langs Hillersdmotorvejen, vil det kraeve en anlaagssum pa mellem 10-18 mia. kr. plus
Isbende omkostninger til drift og vedligehold. Det vil samtidig medfgre, at et stort antal borgere langs
korridoren vil undga stgjbelastning fra motorvejen og fa forhgjet deres livskvalitet og sundhed
betragteligt. Investeringen skal ses i sammenhang med betalingsvilligheden for at undga stgj i de
rekreative arealer i korridoren, der er estimeret til omkring 6 mia. kr., og betalingsviljen for at undga
stgjen i boligomrader, der tilsvarende kan anslas til omkring 4 mia. kr. Det understreger, at det har stor
betydning for byens borgere at komme af med stgjen, og at der er perspektiver i at gentaenke den
samfundsgkonomiske veerdisaetning?.

2 De samfundsgkonomiske betragtninger er baseret pa disse kilder: Alemu, M. H., Olsen, S. B., & Schou, J. S. (2021). Vaerdisaetning
af konsekvenser for natur og friluftsaktiviteter ved anlaeg af motorveje gennem naturomrader. Institut for Fgdevare og
Ressourcegkonomi, Kgbenhavns Universitet. IFRO Report Nr. 299; Miljgstyrelsen. (2013). National kortleegning af boliger belastet
af vejstgj i 2012. Arbejdsrapport fra Miljgstyrelsen nr. 5, 2013; Veie, K. L. (2011). Dokumentation for husprisanalysen fgrste trin:
Marginalpriser pa stgj. De @konomiske Rad; Veie, K. L. (2011). Dokumentation: Husprisanalysens andet trin: Efterspgrgsel efter
fraveer af stgj. De @konomiske Rad.
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ST@JIDAMPNING VZAK FRA KILDEN

Projektet understreger, at den bedste Igsning (og dermed de kloge investeringer) er at fjerne stgjen
ved kilden, dvs. at undga den stgjende trafik ved at forebygge, fremme grgn omstilling eller ved at
skaerme direkte ved kilden ved motorvejen, som beskrevet ovenfor. Det er Igsninger, som kraever store
investeringer og politisk mod, og som har en lang planleegningshorisont. Indtil disse Igsninger er
implementeret, har vi fortsat brug for at skaerme byen fra trafikstgj - fx bgrnene i skoler og dagtilbud -
og at skabe stille steder for byens borgere generelt. Som kommune er vi forpligtet til at udvikle og
forny vores bydele og vedligeholde og udbygge vores skoler og daginstitutioner. Byen kan ikke sta
stille, og vi er derfor tvunget til at bruge mindre kloge penge, mens vi venter p3, at de store Igsninger
kommer.

Men nar vi skal Igse problemet laengere veek fra kilden, skal vi handtere en diffus st@j, der kommer fra
alle retninger og derfor generelt er svaerere at skeerme sig imod. Projektet viser, hvordan man kan
skaerme byen mod den mere diffuse trafikstg@j, nar vi er laengere vaek fra kilden. Der er overordnet to
muligheder, enten at afvaerge eller maskere stgjgenerne.

At afvaerge stgjgener

Projektet viser eksempler p3, hvordan bygningskroppe kan veere en effektiv stgjafskeermning, som
kommunerne kan arbejde malrettet med, isaer nar der bygges nyt og bygges om. Udfordringen er dog,
at det skaber en by med omrader, der lukker sig om sig selv og dermed modarbejder gnsket om den
abne og imgdekommende by.

Glasoverdaekninger og andre overdaekninger i lette eventuelt uopvarmede og maske delvist abne
konstruktioner er ogsa blandt de Igsninger, som kan tages i brug fx i daginstitutioner og skoler. De har
effekt, men de forringer samtidig den sanselige oplevelse af at vaere udendgrs.

Byrumsinventar som f.eks. stillebaenken kan bruges helt lokalt, hvor det har en vis skeermende effekt.
Det Igser dog kun udfordringer lige bag baenken eller skeermen.

Landskabsbearbejdning som fx jordvolde kan ligeledes veere en effektfuld deempning, men er alene
relevant, hvor der er areal til stgrre landskabsbearbejdning.

Valg af materialer i facader og overflader har ogsa betydning for den stgjdaempende effekt, og det er
et omrade, der bgr arbejdes videre med.

At maskere stgjen

Projektet har fundet eksempler pa, hvordan der er arbejdet med maskering af stgj. Maskering kan ske
ved at tilfgje andre lyde, som opleves positive, fx vand eller fuglesang. Maskering kan benyttes pa et
stpjende trafikbelastet omrade, men den sundhedsmaessige konsekvens af at laegge nye lag af lyd
ovenpa stgj kendes ikke — og maskering fjerner ikke det grundliggende menneskelige behov for stilhed.
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PERSPEKTIVER FOR DET VIDERE ARBEJDE

Projektets to spor fremhaever fglgende perspektiver for det fremadrettede arbejde med fremtidens
forstad uden stg@j fra motorveje.

Helhedsorienteret tilgang

Der er behov for massive investeringer i stgjdeempende tiltag teet pa kilden og over laengere
straekninger for at Igfte byomraderne i forstaden ud af de massive stgjproblemer. Det kraever bade
tveerkommunalt samarbejde og statslige investeringer. Her skal der arbejdes med en vision og en
strategisk udviklingsplan for hele korridorer sammen med potentielle investorer og interessenter.

Udenlandsk viden skal bringes aktivt i spil

Casestudierne har vist, at man i udlandet gennemfgrer overdakninger af motorveje, og her er der
laering at hente bade i forhold til udbudsform (herunder hvem der far ejerskab til arealer) og
finansieringsmodeller. Denne viden skal bringes aktivt i spil i arbejdet med stgjbekeempelse langs
motorveje i Danmark.

Vardisatning af stgj skal nuanceres

Nyere undersggelser viser, at befolkningen har en maske overraskende hgj betalingsvillighed for at
undga st@j i rekreative omrader. De samfundsgkonomiske analyser af stgjdeempende tiltag bgr i hgjere
grad indarbejde denne praeference. Desuden er der behov for at genbesgge samfundsgkonomiens
veerdisaetning af de sundhedsmaessige konsekvenser af stgj. Det kan fa betydning for
konsekvensvurderingen af eksisterende stgjbelastede omrader, samt for nyanlaeg og udvidelser af
motorveje i fremtiden.

Vanskeligt at skaerme stgjen vaek fra kilden

Det er muligt at “maskere” stg@j i byen med positiv lyd fx af vand eller aktivitet. Men generelt er det
vanskeligt at finde afveergeforanstaltninger, der skaermer for stgjen vaek fra kilden, som ogsa bidrager
til gode opholdsrum og oplevelser. Som det er nu, er vi overladt til fx at lukke bgrn inde i indendgrs
"uderum” og skabe boligomrader, der ikke er abne og inviterende.

St@j som designparametre
Det er vigtigt, at st@j indgar som designparameter i kommuners arkitekturpolitik og designprincipper,
som bringes aktivt i spil bade i planlaegningen af eksisterende byomrader og i nye bykvarterer.

Fortsat fokus pa grgn omstilling af transporten

Afslutningsvis skal det navnes, at de to spor i projektet har vist vigtigheden af at skeerme byen for
trafikstgj, men ogsa at det kraever store investeringer. Derfor er der behov for fortsat at arbejde med
tiltag, der fremmer den grgnne omstilling af transporten, sa det bliver mere attraktivt at ga, cykle eller
benytte kollektiv transport i stedet for bilen. Desuden er det ngdvendigt at bringe andre virkemidler i
spil som fx hastighedsnedseettelser.



